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Ejemplo de una plan de estudio y  lectura diaria de la Biblia





Esto es para ayudarla a que comience con el hábito de escuchar y hablarle a Dios cada día.  El propósito de leer la Biblia cada día es crecer en una relación de amor con Dios, no solamente para obtener conocimiento intelectual.





Así que, antes de que empiece a leer, ore y pídale a Dios que se revele a Ud. para que cada día pueda amarlo más profundamente.





Mientras lee los pasajes sugeridos más abajo (bajo LEA), trate y haga lo siguiente:





	1.	Busque un versículo que le llama la atención o que le hable a Ud. personalmente.





	2.	Tome una lapicera o un lápiz y ponga una nota pequeña "VF" al lado de ese versículo en su Biblia (VF quiere decir, versículo favorito).





	3.	Pase unos pocos minutos meditando en como y por qué ese es su versículo favorito.





	4.	Usando ese versículo, ore por usted y por otros. Por 


		ejemplo, en Santiago 1, su versículo favorito podría ser el 5, que podría hacer que Ud. orara algo semejante a esto:


		a.	Para usted: "Dame tu sabiduría, Señor, para que pueda ver vida yo y la gente a través de tus ojos. Gracias porque tú me das sabiduría".


		b.	Para otros: "Señor, por favor, revela tu sabiduría a __________________ para que puedan conocerte más profundamente.





	5.	A medida que Ud. se acostumbra a su tiempo de estudio de la Biblia, comience a hacer preguntas más profundas, como las que se registran bajo la sección: Cómo estudiar la Biblia.





Estamos comenzando con la epístola de Santiago porque es una epístola muy práctica, realista, que va a captar su interés. Si puede lea un capítulo cada día; si no puede, trate de leer un párrafo cada día.


�


�



	   LEA:					VERSÍCULO FAVORITO:


	Santiago 1					______________________


	Santiago 2					______________________


	Santiago 3					______________________


	Santiago 4					______________________


	Santiago 5					______________________





Después de leer Santiago, comience a leer los libros siguientes:


	1.	Juan (este la hará caminar a través de la vida de Cristo).


	2.	Filipenses (actitud positiva ante circunstancias difíciles).


	3.	Marcos (la vida de Cristo desde una perspectiva ligeramente diferente).


	4. 	Efesios (todo lo que se nos ha dado en Cristo y como vivir).


	5.	Mateo (otro paseo a través de la vida de Cristo).


	6.	Romanos (El gran cuadro de la vida y la salvación desde la perspectiva de Dios).


	7.	Lucas (otra excursión a través de la vida de Cristo, todavía con otra perspectiva).


	8.	Lea el resto de los libros del Nuevo Testamento que no ha leído previamente).





Descripción de recursos útiles en el estudio de la Biblia





Concordancia--  Se ocupa de la ubicación de las palabras en la Escritura.





La concordancia es una lista alfabética de todas las palabras que se encuentran en la Biblia (hay concordancias exhaustivas; otras son parciales) junto con una referencia al texto donde puede encontrar esa palabra en las Escrituras. Están siempre enumeradas en orden de uso, desde Génesis hasta Apocalipsis. Cada referencia citada está acompañada por una breve frase introductoria del versículo. La palabra está abreviada por su primera letra. Si son verbos, se pone la forma verbal completa que aparece en el texto.





Ejemplo: INOCENTE:


		Gén. 20:4		y dijo. Señor, mataras también al inocente


		Éxo. 20:7		no dará por inocente Jehová al que tomare su


		         23:7		no matarás al inocente  y al justo; porque yo


		         34:7		de ningún modo tendrás por inocente  al malvado


		Núm. 14:18	            aunque de ningún modo tendrá por inocente  al


		Deut. 5:11	            no dará por inocente  al que tome su nombre





Ejemplo de verbo: AMAR


		Gén. 22:2		toma...Isaac..a quien amas, y vete a


			24:67	          Isaac..tomó a Rebeca por mujer...amó


			25:28	          amó Isaac a..Rebeca amaba  a Jacob


			29:18	          Jacob amó a Raquel, y dijo...te serviré





Las palabras que se usan mucho y que probablemente Ud. no se va a referir a ellas al buscar un pasaje particular, no se incluyen en la mayoría de las concordancias (Palabras tales como a, por, para, de, desde, como, hasta, etc).





En español, se recomienda la Concordancia de las Sagradas Escrituras por C. P. Denyer y publicada por la editorial Caribe. Es la mejor. Es de la Biblia que más se usa, la versión Reina-Valera, revisión de 1960.  También hay Biblias que al final traen una pequeña concordancia y hay otras que no son completas.


Índice Bíblico:  trata las ideas de la Escritura.





Enumera versículos por tema más bien que palabras específicas. 





Por ejemplo: Génesis 2:18-24 es un pasaje importante acerca del matrimonio, pero no contiene la palabra matrimonio.





Es una herramienta excelente cuando no puede ubicar un versículo particular pero hay un tema que está tratando de estudiar. Esto lo pondrá a Ud. inmediatamente en contacto con ejemplos.


(También puede trazar los principios básicos de vida que están enraizados en la Biblia (bendiciones de Dios, oración, integridad, pureza, etc).





Recomendamos en español la Biblia de Referencia Thompson. Usa la Reina-Valera del 60. En todas las páginas tiene referencias numéricas sobre temas que están desarrollados al final. Por ejemplo, en la p. 655 aparece entre otras la 39, docilidad; 777 visión espiritual: 313 adulación, etc. Estos números la remiten a la sección correspondiente donde hay versículos relacionados con cada tema y los temas están en orden alfabético. Es una buena herramienta. En las ayudas bíblicas, al fin de la Biblia tiene:





	Índice alfabético completo de todos los temas enumerados en las ayudas exhaustivas.


	Índice de temas en cadena, que son 4191.


	Estudios bosquejados de la Biblia, con relación a las versiones españolas y el origen y desarrollo de la Biblia en español.


	Análisis de los libros de la Biblia


	Estudios de personajes de la Biblia


	Títulos, descripciones y profecías acerca de Cristo y también su vida con mapas ilustrativos.


	El ministerio de Pedro y el de Pablo con mapas de los viajes


	Una armonía de los evangelios


	Tesoro de temas de la Escrituras; ayudas para memorizar la Biblia; suplemento arqueológico y concordancia breve de las Escrituras.





Diccionario bíblico: presenta la definición de palabras bíblicas





	Un diccionario presenta los antecedentes y el significado de las palabras al dar su definición, y las raíces (el origen). Debe revisar cada uno de los que quiera para ver como están arreglados, pero generalmente las palabras vienen en forma alfabética. Es una fuente valiosa de información en su estudio





Se recomienda el Diccionario Bíblico Adventista. Otros diccionarios bíblicos en español son: Diccionario bíblico Mundo Hispano, tiene más de 5.000 entradas, publicado por Editorial Mundo Hispano, El Paso, Texas, 1997.  Diccionario ilustrado de la Biblia, publicado por la Editorial Caribe, Miami, 1975.  Hay un buen diccionario en un tomo, católico, Diccionario de la Biblia por Serafín Ausejo, publicado por Herder, Barcelona, España (varias ediciones).


Recursos de estudio de la Biblia





Nota: Tenga en cuenta que todo lo que realmente tiene que tener es una Biblia y el Espíritu Santo. Todos los otros recursos son sólo ayudas. No sienta que tiene que salir y comprar una cantidad de libros para ser una buena estudiosa de la palabra de Dios. Añada recursos según pueda; tome tiempo para comenzar a investigar que herramientas le gustaría más tener.





Si puede adquirir una Biblia de estudio Thompson, le ayudará mucho y le ahorrará sin duda dinero, ya que tiene muchas cosas.  La podrá conseguir casi en cualquier librería evangélica.





Biblias de estudio





Ya mencionamos la Thompson que es la mejor. Hay otras que tienen algunas ayudas. Le convendría tener además de la Valera, si puede otras versiones. Hay una Biblia católica que es dinámica, la Nueva Biblia Española. Está también la de Jerusalén, y la de Monseñor Straubinger.





En cuanto a paráfrasis, en español está La Biblia al día.  Pueden usarse para una lectura fácil pero no confíe en ellas por autenticidad. A menudo pueden servir el propósito de hacerle más fácil conseguir una comprensión rápida del tema, puede usarla en primera lectura, y después leer una versión confiable para el estudio.


Manuales de la Biblia





Está el Handbook of Seventh-day Tehology, que es el tomo 12 de la serie del Comentario Bíblico, hasta ahora en inglés y sus temas son más bien, para teólogos.





El Nuevo Auxiliar Bíblico, editado por G. T. Manley y publicado por la Casa Bautista de Publicaciones, es un buen manual de la Biblia, útil y ágil.





Otras herramientas útiles e importantes





Hay que ver programas que vienen para computadora, que hay varios. La Asociación Casa Editora Sudamericana tiene en CD todo el Comentario Bíblico Adventista, incluido el diccionario y tiene las obras publicadas en español de Elena de White.





Ejemplo de métodos de estudio de la Biblia





Estudio participativo. Es un estudio para hacer la Biblia más vívida para Ud. La participación tiene que ver con "vivir" un relato mientras lo leemos. Mientras Ud. lee, ?va mentalmente a donde la gente va y ve lo que ellos ven! Sienta la atmósfera e imagínese las miradas en los rostros de los que están a su alrededor, escuche los tonos de su voz. Aunque es verdad que a menos que la Escritura nos lo diga, no conocemos cuales fueron sus pensamientos, o las expresiones que tenían en sus rostros. Pero a medida que subimos en el relato y adornamos las piezas perdidas, nos permite penetrar en la verdad real tal vez de una manera más profunda. No debemos permitir que nuestra experiencia altere el significado de la Biblia, sino que debemos permitir que nuestra experiencia abra nuestros ojos al significado de la Biblia.





Ejemplo: Lucas 13:10-13 (El relato de Jesús que sana a la mujer que andaba encorvada y que no se podía levantar).





Escriba la historia en sus propias palabras. Ud. puede ser la mujer encorvada. ¿Cuáles fueron sus pensamientos mientras iba a adorar en sábado? La gente ¿la miraba fijamente o ni siquiera le prestaba atención? ¿A que se parecían las cosas desde el nivel de mirada? ¿Qué paso por su mente cuando Jesús la vio y le habló?  No se apresure con la historia, descríbala desde tantos ángulos como le sea posible.





O, Ud. puede ser alguien que estaba mirando lo que sucedía. ¿Observó a la mujer cuando entraba? ¿La había visto antes? ¿A qué se parecían sus vestidos? ¿Se la veía feliz o triste? ¿Quería Ud. hablar con ella o la evitaba? Etcétera.





�Estudio bíblico deductivo





Este es probablemente el método usado más frecuentemente en la iglesia adventista, al que a menudo nos referimos como  un estudio de "llenar los espacios en blanco". Generalmente comenzamos el estudio con una conclusión ya en mente, después buscamos los textos para demostrar que la conclusión es correcta. Ejemplo: Ud. desea compartir lo que cree acerca de la segunda venida de Cristo. Bueno, sabemos que Jesús volverá otra vez, cada ojo lo verá, y los muertos en Cristo resucitarán. Entonces estudiamos para probar que estas cosas son verdad. El estudio deductivo a menudo incluye usar versículos de una variedad de libros de la Biblia. O tomamos un Seminario sobre Apocalipsis, o uno de los estudios doctrinales preparados y llenamos los espacios en blanco al buscar los  versículos que se nos han dado.








Estudio inductivo de la Biblia. La estudiamos para descubrir un tema. Comenzamos leyendo partes de la Biblia que tratan con la segunda venida. Vamos a decir que leemos 1 Tesalonicenses 4. Lo leemos con la intención de descubrir la verdad. En vez de tratar con una cantidad de versículos desparramados por toda la Escritura, tomamos un capítulo entero o un libro de la Biblia y estudiamos ese tema. Llegamos a la misma conclusión que con el método deductivo, pero a lo largo del camino para hacer esto, tendemos a ver y a entender más. Una clave para el estudio inductivo es examinar primero en general. (Lea todo el capítulo 4 de 1 Tesalonicenses. Ud. no está tratando de encontrar ningún hecho específico; sencillamente está esperando tener un sentido de todo el relato). Después estudiamos las partes. (Miramos a cada versículo y vemos lo que enseña. Tomamos el tiempo para considerar a quienes les hablaba Pablo y por qué estaba tratando ese tema con ellos. (Encontramos que Pablo estaba hablando acerca de una vida santa y amonestándolos a que vivieran vidas tranquilas, ocupándose de sus negocios y trabajaran con sus manos haciendo la obra que tenían delante de sí. Ofrece las palabras sobre la segunda venida como ánimo y una razón para tener esperanza.
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